
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий ШСК «Звезда» на 2025/2026 уч. год 
 

Месяц Даты 
проведения 

Наименование мероприятия, место проведения 

Сентябрь 
2025 

27.09 
Общее собрание ШСК «Звезда», спортивный зал 
МБОУ «СОШ №3» п. Арамиль 

 

 

 

 

 

Октябрь 

2025 

 

 

08.10 

Праздничный спортивный концерт, посвященный 

74 годовщине со дня образования маршалом 

Победы — Георгием Константиновичем Жуковым 

первого СКА Вооруженных Сил СССР — СКА 

УралВО. Спортивный центр (г. Екатеринбург) 

филиала ФАУ МО РФ ЦСКА (ЦСК ВВС, г. 
Самара) 

В течение 

года, по 

средам, зал 

самбо 

Духовное окормление спортсменов ШСК 
«Звезда» вошедших в состав спортивных сборных 

команд СЦ ЦСКА (г. Екатеринбург) филиала 

ФАУ МО РФ ЦСКА (ЦСК ВВС, г. Самара), 

приход свт. Спиридона Тримифунтского, 

п. Арамиль 

Ноябрь 

2025 02-09.11 
Подготовка к сдаче норм ВФСК «ГТО», 

спортивные объекты МБОУ «СОШ № 3» 
п. Арамиль 

Декабрь 
2025 

01-31.12 
Психологическое тестирование спортсменов 
ШСК, кабинет психолога МБОУ «СОШ № 3» 

Январь 
2026 

04.01 
Совет ШСК «Звезда», 
зал самбо МБОУ «СОШ № 3» п. Арамиль 

 

 

 

Февраль 

2026 

01-28.02 

Работа по индивидуальным планам коррекции 

оперативного мышления спортсменов ШСК 
«Звезда», МБОУ «СОШ № 3» 

В течение 

года, по 

средам, зал 

самбо 

Духовное окормление спортсменов ШСК 
«Звезда» вошедших в состав спортивных сборных 

команд СЦ ЦСКА (г. Екатеринбург) филиала 

ФАУ МО РФ ЦСКА (ЦСК ВВС, г. Самара), 

приход свт. Спиридона Тримифунтского, 

п. Арамиль 

Март 2026 По назн. Лыжня России 

Апрель 
2026 

04.04 
Совет ШСК «Звезда», 
зал самбо МБОУ «СОШ № 3» п. Арамиль 

Май 2026 01-31.05 Туристский поход 

Июнь 2026 01-18.06 Сдача контрольных нормативов, ВФСК «ГТО» 

Июль 2026 01-31.07 Туристский поход 

Август 
2026 

01-31.08 Туристский поход 

 


